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Jaosto kokousti vuoden 2015 aikana 6 kertaa. Lisaksi pidettiin useita kokoontumisia
varsinaisten kokouksien liséksi mm. kunniakierrostapahtuman ja Karkimaratonin

jarjestelyjen johdosta.

HARJOITTELUA JA KILPAILUTOIMITAA

Talviharjoittelu. Ohjatut yhteisharjoitukset pidettiin talvikauden aikana Jokirannan
koululla. Maanantain yhteisharjoitusten paavastuun kantoivat Teija Puumala, Risto
Vesaluoma ja Seppo Valkky. Lisaksi 4-6 -vuotiaille tarkoitettu starttikerho toimi Rahkolan
salissa perjantaisin. Starttikerhon ohjaajana toimivat Pirita Sormunen, lida Lesell, Taneli
Heikkila ja Elli Wilen. Vapaita harjoitusvuoroja oli Jokirannalla keskiviikkoisin, torstaisin ja

lauantaisin.



Maastojuoksukoulu ja maastocup. Yleisurheilun ulkokausi pyorahti kayntiin huhti-
toukokuussa maastojuoksukoululla. Maastojuoksukoulussa harjoituksia pidettiin keskustan
pururadalla sekd Vahakankaan ja Raudaskosken kouluilla. Harjoituksia oli yhteenséa 13
kpl. Maastocup koostui 3 osakilpailusta, jotka pidettiin keskustan pururadalla ja Loytyn

koululla. Etenkin Léytyn koululla juoksijoita oli mukavasti, perati 46 juoksijaa,

Ohjaajakoulutus. Ohjaajatilanne parani huomattavasti, kun jaosto koulutti toukokuussa 7
uutta ohjaajaa Lasten yleisurheiluohjaaja -kurssilla. Viikonlopun mittainen kurssi
jarjestettiin toukokuussa Ylivieskassa yhdessa Suomen Urheiluliiton kanssa. Mukana oli

ohjaajia myos lahiseuroista.

Urheilukoulu. Lasten urheilukoulu toimi totutusti urheilukentélla koko kesén. Tanakin
kesana urheilukoulu saavutti hyvan suosion tuoden kentélle innokkaita pienia ja isompia
urheilijoita. Urheilukoulun paatdstilaisuudessa palkittiin 134 aktiivista urheilukoulumaksun
maksanutta lasta ja nuorta. Urheilukoulu pyori kesalla ajalla 25.5. — 10.8. Urheilukoulussa
harjoiteltiin maanantaisin ja torstaisin. Kerran kuukaudessa pidettiin Silja Line

seurakilpailut.

Urheilukoulun kilpailujen tunnelmaa.

Kilparyhma. Uutena harjoitusryhméana perustettiin kilparyhma, joka aloitti kesalla
harjoittelun Marika Kiljala ja Risto Vesaluoman luotsaamana. Kilparyhmaan kuului reilut 30
nuorta urheilijaa, jotka kilpailivat ja harjoittelivat saanndllisesti koko kesan. Ryhméa koostui
paaosin 9-13 —vuotiaista urheilijoista, jotka harjoittelivat yhdessa joukkuemaisesti ja



laajasti kaikkia yleisurheilun lajeja. Ryhmassa vieraili oman seuran ja lahialueen

asiantuntijavalmentajia antaen valmennustukea ryhman jasenille.

Kilparyhma harjoitteli tiiviisti koko kesan.

Kunniakierros. Kunniakierros jarjestettiin 4.6. Kunniakierros juostiin osana urheilukoulua.
Keraajina ja juoksijoina toimivat urheilukoululaiset ja heidan vanhemmat. Myds jaoston
jasenet jalkautuivat edellisvuoden tapaan ylivieskalaisiin yrityksiin ja kerasivat rahaa
kampanjalla nuorten urheiluharrastuksen hyvaksi. Kunniakierrospéallikkona toimi Risto

Vesaluoma. Kerayksen tuotto oli hieman yli 3000 euroa.

Kunniakierros jarjestettiin osana urheilukoulua.



Karkimaraton. Perinteinen Karkimaraton juostiin edellisvuoden tapaan viikko ennen
juhannusta 13.6. Karkimaraton 2015 jarjestettiin 11. kerran. Samalla kilpailu oli vimeinen
Karkimaraton nimella juostu kilpailu. Jaosto paatti syksylla vaihtaa maratonin nimeksi
VieskaMaraton. Edellisvuosina maraton uudistui reitin ja kilpailukeskuksen seka
ajankohdan myota. Nyt kilpailuun ei tuotu uudistuksia. Matkoina olivat maraton,
puolimaraton tilastokelpoinen 10 km, kuntokymppi seké joukkuekilpailu. Reitti koostui
Niemelankylan ja Kiviojan lenkeista. Tarkemmin maraton- ja puolimaratonreitti kulki
Savontien suuntaan Rehuraisiolle asti suunnaten joen yli Kiviojalle. Kiviojalta matka jatkui
Pakolan asuinalueen lapi tutulle reitille Niemeléankylélle. Loppumatka Centrian ohi
Toivonpuiston ja Koivukallion asuinalueen kautta urheilukentélle. Kymppi palasi kohti
urheilukenttaa jo Kiviojan jalkeen. Kilpailukeskus oli urheilukentalla. Itse Karkimaraton-
jarjestelyt sujuivat hyvin ja kisajarjestgjat saivat taas kiitosta onnistuneen tapahtuman
lapiviemisesta. Osallistujia kilpailussa oli hieman yli 200.

Karkimaratonin lahtdhetkella oli sapinda

Piirinkilpailut. Jaosto jarjesti 2 piirin mydntamaa avointa aluekilpailua, jotka pidettiin
urheilukentalld heindkuussa 2.7. ja 30.7. Lajeja oli T/P7 — sarjasta aina yleiseen saakka
painottuen nuorimpiin ikaluokkiin. Ensimmaiset kilpailut olivat kenttélajien kilpailut ja
jalkimmaisessa Kilpailtiin vain juoksulajeissa. Kokeilu ei ollut toimiva aiheuttaen kilpailujen

venymisen molemmissa kilpailuissa.



Piirin aluekilpailut heindkuun lopussa.

POPOKERN kesékisat. Kesan suurin tapahtuma osanottajien ja kilpailusuoritusten valossa
oli Pohjois-Pohjanmaan Kehitysvammaisten Tukipiiri ry (POPOKE) kanssa jarjestetty
kesapaivat 15.8. Yli 300 urheilijaa ja lahes 700 lajisuoritusta toivat Ylivieskan
urheilukentalle sapindé elokuiseen lauantaipaivaan. Jaosto vastasi kilpailujen ohella

tapahtuman ruokahuollosta. Kisat onnistuvat hienosti ja tuottivat jaostolle mukavasti.

Yli 300 urheilijaa ryhmittyneend POPOKEN kesakisojen avajaisiin.



Ylivieskan seudun rakennusmestarit ja insin®orit ry:n kesapaivien
yleisurheilukilpailut. Yleisurheilujaosto jarjesti rakennusmestareiden ja insinddrien

yleisurheilukilpailut 22.8. Lajeina olivat maastojuoksu, pikamatka, pituus ja kuula.

Vahékangasholkka. Perinteinen Vahédkangasholkka palasi tauolta ja se juostiin 11.10.
Jaosto oli kilpailussa vain kilpailunhakijan roolissa ja varsinaisesta jarjestamisesta vastasi

Vahakankaan kylayhdistys Petri Vahankankaan johdolla. Holkk&an osallistui 70 kilpailijaa.

SULN seurakaynnit

Urheiluliiton lantisen alueen aluepaallikko Tapio Rajamaki aloitti syksylla jaoston kanssa
seurakaynnit, joiden tarkoituksena on kehittda ja tehostaa jaoston toimintaa. Jaosto valitsi
itselleen kehitysalueet, joita tydstetdaan tulevana vuonna. Syksylla tapaamisia oli kaksi ja

vuonna 2016 tapaamiset jatkuvat.

Tilastoja
2015 2014 2013
Seura- 101 103 128
luokittelu
Lisenssit 162 163 128
Nuoriso- 62 61
toiminta- 3. piirissa
Kilpailu
sm-mitalit 5+1+2+4pist
am-mitalit 5+0+2
pm-mitalit 12+12+17
TALOUS

Jaoston talous lepasi pdaosin toiminnasta saatavien tulojen varassa. Merkittavimpia
tulonlahteitd olivat Karkimaraton, urheilukoulu, Kunniakierros, PoPoken kesakisat seka
Rysky -arpajaiset. Jaosto oli myymassa arpoja varsinaisen Rysky-paivan ohella
viikonlopputapahtumassa Prismassa. Muiden kisojen osanottomaksuista ja

ravintolatoiminnasta kertyi myos tuloja. Suurimpia menoeria ovat olleet kauden aikana



kilpailujen ja kauden paatostilaisuuden palkinnot ja stipendit, osanottomaksut, leiri-,

kilpailu- seka valmennuskulut. Jaoston taloudellinen tilanne on hyva.

Kosti Lehtiniemi pj. Yleisurheilujaosto



PALKITUT 2015

saavutus

urheilija

Vuoden yleisurheilija:

Venla Ruotanen

Vuoden valmentaja:

Teija Puumala

Vuoden tyttoyleisurheilija: Oona Kiljala
Vuoden poikayleisurheilija: Antti Visuri
Vuoden tulokas Oona Kukkola
Tilastomenestyja Erica Linnala
Kuula 4. SUOMI
SM-KISAT
Venla Ruotanen N16 1. korkeus
5. kuula
Ronja Ruotanen N22 7. kuula
10. kiekko
N 19.kars kuula
Hanna Vuolteenaho N 15. 7-ottelu
7. 5-ottelu halli
Santeri Visuri M15 10. keihas
Hannu Koskela M45 3. 110m aidat
3. 400m aidat
4, korkeus
Leena Saari N70 2. 800m halli
1. 3000m halli
1. 5000m
1. 10000m
1. 10 km tiejuoksu
Aluemestaruuskisat:
Oona Kiljala T12 1. 60m aidat
1. pituus
Erica Linnala T12 1. kuula
Venla Ruotanen N 1. korkeus
N17 1. korkeus
3. kuula
Ronja Ruotanen N 3. kuula
PM-kisat 9-15
Oona Kiljala Ti12 1. moniottelu
1. pituus
1. kolmiloikka
2. 60m
2. 60m aidat




2. 200m aidat
3. 200m
3. korkeus
3. maastojuoksu
Erica Linnala T12 1. kuula
1. keihas
1 kiekko
Aatu Hakala P13 1. maastojuoksu
2. 60m aidat
2. 200m aidat
2. korkeus
Antti Visuri P10 1. keihas
Terhi Junno Ti1 1. 4x50m
2. maastojuoksu joukkue
3. 4x600m
Vilma Vesaluoma Ti1 1. 4x50m
2. maastojuoksu joukkue
Fanni Jamsa T11 1. 4x50m
3. pituus
Neea Anttila Ti1 1. 4x50m
Elias Kiljala T10 2. moniottelu
3. maastojuoksu joukkue
miniottelu
Helmi Hietanen T9 2. (korkeus+1000m)
miniottelu
3. (kuula+pituus)
Enni-Sofia Saari Ti1 2. maastojuoksu joukkue
3. 4x600m
Salla Haanpiaa Ti14 2. 100m
Miro Jylkka P13 3. 1000m
Joni Kopakka P13 3. keihas
Henni Hietanen Ti4 3. korkeus




Emma Junno T13 200m aidat
miniottelu
Essi Sorvisto T9 (pituus+keihas)
Oona Kukkola T11 4x600m
Veera Lesell T11 4x600m
Konsta Kananen P10 maastojuoksu joukkue
Eetu Malkamaki P10 maastojuoksu joukkue

Aktiivisuudesta:

Tatu Junno

Veera Vahdkangas
Niko Tuomaala

Valtteri Ritola

Jarkko Reijonen
Emma Hamaldinen

Viivi Visuri
Venla Salmela

Vuoden toimitsija:

Nikula llkka

Vuoden yleisurheiluperhe

Junno Jari, Anu, Emma, Terhi, Tatu

Vuoden Kunniakierroskeragja:

Seppo Vélkky

Vuosien ty6sta yleisurheilun parissa:

Satu Brax










